Valutazione della risposta in
radiologia ne1 pazienti oncologici

L’infermiere e 1l Data Manager: 1l
loro apporto nella valutazione del
paziente

12/14/2011 Inf. Elena Urbinati - Oncoematologia Degenza
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— L’infermiere (...) garantisce la corretta
applicazione delle prescrizioni diagnostico-
ter apeutiche . (Art.1 comma 3 — DM 739/94)

~|L’infermiere riconosce 1l valore della
ricerca, della sperimentazione clinica e
assistenziale per 1’evoluzione delle
conoscenze € per 1 benefici sull’ assistito.

(Articolo 12 - Codice Deontologico 2009)
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Attenzione a due aspetti:

Organizzazione: Assistenza:
~Invio della richiesta Preparazione all’esame

| Prenotazione Indicazioni per il post-
Comunicazione esame

appuntamento al
paziente

Ritiro dei referti e
radiogrammi
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Rx ed ecogratie

In alcuni casi necessario digiuno / vescica
piena

~ Preparazione particolare in caso di clisma
opaco / pasto bario
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RMN

—|Non e necessario 1l digiuno

~ |1l paziente deve rimuovere ogni oggetto
ferromagnetico che possa deteriorarsi in
presenza di un campo magnetico

~ Il paziente deve rimuovere anche trucco e
lent1 a contatto
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TAC

~|Se prevista TAC con mdc, alla richiesta
deve essere allegato 1l consenso informato
firmato dal paziente

| Mantenere 1l paziente a digiuno (8 ore)
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PET

Mantenere 1l digiuno dalla sera prima

Il paziente deve avere con s€ circa mezzo litro di acqua da
bere dopo I’iniezione del radiotracciante

Se pz diabetico in cura con 1poglicemizzanti orali puo
assumere normalmente la terapia; se insulino-dipendente
deve contattare la segreteria della medicina nucleare

Evitare 1l contatto con donne in gravidanza e/o minorenni
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Scintigrafia ossea

Non ¢ necessario 1l digiuno (€ consigliata una buona
1dratazione)

Dopo I’esame ¢ consigliato bere per facilitare
I’eliminazione del radiofarmaco

Dopo I'utilizzo del WC ¢ bene far scorrere abbondamente
I’acqua e lavarsi bene le mani

A scopo cautelativo evitare contatti con donne in
gravidanza e bimbi piccoli nelle prime 48 h post-esame
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Grazie per 1’ attenzione!

©Dennis Cox * illustrationsOf.com/10792
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